MynuipnaisHoe 610/DKeTHOE JOIIKOAbHOE 00pa3oBareibHoe yapekaenne «Jlerckuii cag Ne
€39 KOMOMHUPOBAHHOIO BH/12»

[TPUHSATO: : YTBEPXKJIAIO:
Ha nieaaroruueckoM Cosere
MBJIOY «Jlerckuii cag Ne 39
KOMOMHHPOBAHHOI'O BUJIA»
Iporoxon Ne 1 0131.08.2022 r.

VyueOHbIii mjian
MBJIOY «/lercknii cag Ne 39 xkoMOHHHPOBAHHOT0 BH/I2)»
Ha 2022 — 2023 y4eOHbIi roj.



Yueonbiii miian MBJIOY «/lerckmii cag Ne 39 koOMOMHMPOBAHHOI0 BUIA)
okpyra Mypom Ha 2022-2023 yueOHbIii roj

IHosicHuTEABLHAA 3aNIUCKA

VY4eOHbIl TUIaH MYHHIMOAIBHOTO OFOJUKETHOTO JOIIKOJIBHOTO 00pa30BaTEIbHOTO
yupexaeHus «Jerckuii cag Ne 39 koMOMHHMpPOBAHHOTO BHAA» OKpyra Mypom sBisieTcs
HOPMAaTUBHBIM JOKyMEHTOM, PErJIaMEHTUPYIOLUM OpraHu3aluio 00pa3oBaTEIbHOIO MpoLecca B
oOpa3oBaTelIbHOM yupexacHun ¢ ydetoMm crenudukn MBJOY, yde6HO-MeToaHYecKoro,
KaJIpOBOI'0, MaTepUaIbHO-TEXHUYECKOTO OCHAIIICHUS.

VYuebuwnii ian MBIIOY «/lerckuii cam Ne 39 xomOmHHMpoBaHHOTO BHAa» Ha 2022 — 2023
y4eOHBIN TOJ1 pa3pab0TaH B COOTBETCTBUU C IEJIBIM PAJOM JIOKYMEHTOB:

- OeepanbHBIM 3aKOHOM oT 29.12.2012r. Ne 273-®3 «O6 o0Opa3
oBaHuu B Poccuiickoit denepanuny;

- [Ipukazom MunucrepctBa o6pa3oBanust u Hayku Poccuiickoit ®eneparnuu ot 30.08.2013 Ne
1014 «OO0 yTBepk)ACHUH MOPSIKA OpraHU3AIMH U OCYIECTBICHUS] 00pa30BaTEIbHON ACSITEIHHOCTH
10 OCHOBHBIM 00111€00pa3oBaTeIbHBIM MIPOrpaMMax - 00pa3oBaTeNIbHBIM IIPOrpaMMaM JOLIKOJIBHOTO
00pazoBaHUs»;

- IHHOBAIIMOHHOM TIPOrPaMMOM JIOIITKOIBHOTO 0Opa3zoBaHus «OT POXKIACHUS 10 IIKOJIBD O]
penaxiuei H.E. Bepakcel, T.C.Komaposoii, 3.M.J/lopodeeroit

- Cannrapusivu nipaBmiiamu CIT 2.4.3648-20 «CanuTapHO-31THAEMHUOIOTHYECKUE TPEOOBAHUS
K OpraHU3anysIM BOCITUTAHUS U 00Y4CHHUS, OT/IBIXA ¥ 03T0POBIICHNUS ICTEH M MOJIOICKI;

- [Imcekmom MunucrepctBa oOpa3oBanus U Hayku Poccuiickoit @enepanmu ot 31.05.2007 Neo
03-1213 «O MeToaMYeCKHX PEKOMEHIAIUAX 110 OTHECCHHIO JOIIKOJIBHBIX 00pa30BaTelbHBIX
YUPEXKICHUH K ONPEACTICHHOMY BUAY»;

- [Ipuxazom MunucrepcTBa obpazoBanusi U Hayku Poccutickoit @eaepanun ot 17.10.2013 Ne
1155 «O6 yrBepxaeHun ¢eaepalbHOro rocy1apCTBEHHOTO CTaHIapTa JOLIKOJIBHOTO 00pa30BaHUs»;

- [Tucemom «Kommentapuu k @PI'OC gomkonbHOTO 00pazoBaHus» MHHHCTEPCTBA
oOpasoBanus u Hayku Poccuiickoit @enepanun ot 28.02.2014 r. Ne 08-249;

- YcTaBOM MYHUIIMITAIBHOTO OIO/KETHOTO JOMIKOJIBLHOTO 00Pa30BaTEIBLHOTO YUPEIKICHUS
«erckuit cag Ne 39 KOMOMHHPOBAHHOTO BHIaY;

- JIuueHnsue Ha IIpaBO BCIACHUA 06p330BaT€HLHOﬁ ACATCIBbHOCTH.

VYueonsiii iian MBJIOY «/lerckuii cax Ne 39 komOuHupoBanHoro Buaa» Ha 2022 — 2023
YUYEOHBII TOJ SIBJIICTCS. HOPMATUBHBIM aKTOM, YCTaHABIMBAIOIIUM IEPEYCHb 00pa30BaTEIbHBIX
obOmacteii M 00BEM y4eOHOrO BpEMEHHW, OTBOJMMOIO Ha TPOBEICHHE OPTraHU30BAaHHOMN
00pa30BaTEIILHOM JICATCIHBHOCTH.

OCHOBHBIMH 33JJauaMi y4eOHOTO TIJIaHA SBISIOTCS:
1.PerynupoBanue o0bemMa 00pa3oBaTEIbHON HArPy3KH.
2.Peanmuzanus @I'OC J10.

3.006ecnieuenue yriyOoaeHHOM paOOThl MO TMO3HABaTENbHOMY, (U3UUYECKOMY, COLHUAIBHO
KOMMYHUKaTUBHOMY Pa3BUTHIO.

VYuebHblil ro HaunmHaeTcss ¢ 1 ceHTa0ps W 3akaHumBaercs 31 mas. Jlerckuit cajg pabotaer B
pexuMe mATUAHEBHOM padoueit Hexpenu ¢ 7.00 mo 17.30.
B 2022-2023 yuebnom romy B MBJIOY «Jlerckuit can Ne 39 koMOMHMpPOBAHHOTO BHJA»

(GYHKIMOHUPYIOT 8 rpyIL:



1 rpynmna panHero Bo3pacra (¢ 1-2 ner)

1 2 mnammas rpymmna (¢ 3 10 4 ner)

1 cpenusia rpynmna (¢ 4 10 5 1er)

2 crapmux rpynnsl (¢ 5 10 6 ner)

1 noaroroBuTENbHBIX rpynIsl (¢ 6 10 7 neT)

2 cTapiux rpynn KOMIIEHCUPYIOIIEH HallpaBJI€HHOCTH (¢ 5 10 6 JeT)

KonnekTiB 101MKOIBHOTO 00pa30BaTENbHOTO YUPEKACHUST PadOTaeT 1Mo 0Opa3oBaTeIbHON
IporpaMMe JIOIIKOJIBHOTO 00pa3oBaHMs, pa3pabOTaHHON B COOTBETCTBUU C HHOBarmoHHOM
MPOrpaMMOi JIOIIKOJIBHOTO 00pa3zoBaHusi «OT poxaAeHUs 10 MKOJbD noxa pexaknueit H.E.
Bepakcsi, T.C.Komaposoit, .M. lopodeeBoii

ConepxkaHue meaaroruaeckoil paboThl MO OCBOEHHUIO JEThbMHU 00pa30BaTENbHBIX 00IacTei
«Duznyeckoe pazputrue», «llo3HaBarenbHOoe paszBuTuey, «ColMaTbHO-KOMMYHUKATUBHOE
pa3BHUTHE», «XYyI0KECTBEHHO-ICTETUYECKOE pa3BUTHE», «PedeBoe pa3BUTHE»  BXOIIT B
pacrnucaHie OpraHM30BaHHON 00pa3oBaTeIbHOM nesTeabHOCTH. OHU peaau3yloTcs BO BCEX BHIAX
NESITEILHOCTH W OTPKCHBI B KAJICHAPHOM TUTAHUPOBAHHUH.

[Ipu cocraBiennn yueOHOrO MIaHa YYUTHIBAIUCH CIIEAYIONME MPUHIMIbI:

* IPUHIUI Pa3BUBAIOIIET0 00pa30BaHMsl, LEJIBI0 KOTOPOTO SIBJISIETCS pa3BUTHE PEOEHKA,;
* IPUHIIUI HAyYHOW 000CHOBAaHHOCTH M NMPAKTUYECKOW MPUMEHUMOCTH;

* IPUHIIUI COOTBETCTBUS KPUTEPUSIM MOJTHOTHI, HEOOXOUMOCTH U JOCTATOYHOCTH;

* ©IMHCTBO BOCIUTATENBHBIX, PA3BUBAOINMX M OOyJalOmUX IeJied W 3a7ad Ipoiiecca
00pa3zoBaHMs JETEH JIOIMIKOJIBHOTO BO3PACTa;

* IPUHIIUI WHTETPAIlUN HETOCPEICTBEHHO 00pa30oBaTEeNbHBIX OOJIACTEH B COOTBETCTBHH C
BO3PAaCTHBIMH BO3MOKHOCTSIMH U OCOOCHHOCTSIMH BOCITHTaHHHKOB, CIICIIU(HKOW M BO3MOKHOCTSIMHU
00pa3oBaTeNbHBIX 00IacTeH;

* KOMIUIEKCHO-TEMaTHYSCKHI IIPUHIMUIT IIOCTPOCHUA 06pa30BaTeJ'IBHOI‘O Impouecca,

* perieHue MporpaMMHBIX 00pa30BaTeNbHBIX 3a7a4 B COBMECTHOM JEATEIBHOCTH B3POCIIOTO U
JETel U CaMOCTOSTEIBHOW JEATEIbHOCTH JIOMIKOJbHUKOB HE TOJIBKO B paMKaX HEMOCPEICTBEHHO
00pa3zoBaTeIbHON JEATEIHHOCTH, HO M MPU MPOBEACHUH PESKUMHBIX MOMEHTOB B COOTBETCTBHUH CO
cnenu@UKoi TOMIKOIBPHOTO 00pa30BaHus;

¢ IIOCTPOCHUEC o6pa30BaTeanoro nponecca Ha aACKBATHBIX BO3PACTY (bOpMaX pa6OTBI C JCTbMHU,

* COOMIOZICHHE TMPEEMCTBEHHOCTH MEXIy BCEMHU BO3PACTHBIMH JOIIKOJbHBIMU TPYIIAMU U
MEXIy IETCKUM CaZiOM U HA4aJbHOM IIKOJIOM.

KonudectBO M MpOOHKUTEIHLHOCTh OPraHM30BaHHONW 00pa30BaTENbHON AESITeTbHOCTU
YCTaHABJIMBAIOTCSI B COOTBETCTBUM ¢ CaHUTapHBIMH  IPABUIAMH CIT 2.4.3648-20
«CaHUTapHOAMUIEMUOJIOTHYECKIE TpPeOOBaHMUS K OpraHM3alMsIM BOCIUTAaHUS W OOy4YeHHS,
OT/IbIXa U 03/I0POBJICHUS IETEN U MOJIOACKI;

Ilpooonscumenvhocms 0p2anu306anHoOl 00PA306aMeabHOU 0CAMENbHOCMU:
- nans gereit ot 1 roga 1o 2 net — He 6onee 10 MuHYT,
- ans gerewi ¢ 2 1o 3 net — He 6osee 10 MuHYT,
- ans gereii ot 3 1o 4 net — He 6onee 15 MuHYT,
- ans gerer ot 4 1o 5 et — He 6onee 20 MUHYT,

- ans gerewi ¢ 5 no 6 net — He 6osiee 25 MUHYT,
- ans gerew ¢ 6 no 7 net — He 6osee 30 MUHYT.



MakcumanbHO T0TyCTUMBIA 00bEM 00pa30BaTEIbLHOM HArPY3KH B NMEPBOM MOJIOBUHE JTHS:
- B Mjaaueil u cpenseit rpynnax He npessimaeT 30 u 40 MUHYT COOTBETCTBEHHO,

B cepenuHe BpemeHH, OTBEAEHHOTO HA OPraHU30BAHHYIO OOPa30BaTENbHYIO NESTEIBHOCTS,
MPOBOJATCS (PU3KYIBTYPHBIE MUHYTKH.

[lepepbIBBI MEX/Ty IEPHOJAMH OPTaHU30BAHHOI 00pa30BaTEeIbHOM AeATeIbHOCTH — He MeHee 10
MUHYT.

OO0pazoBareabHyI0 JESTEIBHOCTh, TPEOYIONIYIO MOBBIIICHHOW MO3HABATEIHLHON AKTUBHOCTH M
YMCTBEHHOTO HaNPsHKCHUS JACTEH, OPraHu3yeTcs B TIEPBYIO MOJIOBUHY JTHSI.

®opma opranuzanuu 3aHaTuil: ¢ 1 roga 10 3 net (moArpynmnossie), ¢ 3 1o 7 jieT (MoArpynmnoBbie
1 (GpOHTAJIBHEIE).

B o0pa3oBaTenbHOM Mpoliecce KCIOJIb3YETCs] HHTEIPUPOBAHHBIN MOAX0J, KOTOPBIM MO3BOJISET
rMOKO peanu30BbIBaTh B PEXKUME THS PA3IUYHbIEC BUbI IETCKON AEATEIbHOCTH.

Opranuzanusa xusHenestenbHoctd MBJIOY  mpenycmarpuBaer, Kak OpraHu30BaHHBIE
negaroraMu coBmectHo ¢ aetbmu (OO/l, pa3BieueHus, AOCyrd, Ipa3gAHUKH) QOPMBI JETCKOM
JEATENBHOCTH, TaK W CAaMOCTOSTENIBHYIO NEATEIBHOCTh HeTe. PexXuM JHS M ceTKa 3aHATHI
COOTBETCTBYIOT BUy U Hamnpasienno MBJ/IOVY.

B nerHwmii nepuoi nmpoBOAATCS 3aHATHSA QUIKYIBTYPHOUN U XyJ0’KECTBEHHO- ACTETUYECKOM

HaHpaBHeHHOCTI/I..HeTOM YBCIUYHUBACTCA MPOAOJDKUTCIBHOCTE IMPOTYIIOK, a TAKKC MPOBOIATCA
CIIOPTUBHBIC U MMOABHUIKHBIC UTPEI, CIIOPTUBHBIC ITPA3JHUKH, SKCKYPCHUHU U P.



Y4eOHblii 11aH 00pa3oBaTe/IbHOI NPOrpaMMbl I0LIKOJIBLHOT0 00pa30BaHus

MBAOY «Jlerckmii cag Ne 39 komOunnpoBanHoro Buaa» Ha 2022-2023 yueOHbIi roa

OpFaHH3OBaHHaﬂ 06pa30BaTeJILHaH ACATECJIbHOCTD

ba3oBblii Bujg
JeATeJILHOCTH

Ilepuoagu4yHOCTEH B HEACTIO

1 rpynna pannero
BO3pacTa

2 rpynmna paHHero
BO3pacTa

MUIa/Iasi rpynmna

Cpennss rpynmna

Crapmas rpynna

HoaroroBuTeNbHAN
rpynmna

dusnyeckasi KyJabTypa B
noMelnleHnu

2 pa3a B HeJeJI10

3 pa3a B HeJ1eJ110

2 pa3a B HeJeJ10

2 pa3a B HeJeJ10

2 pa3a B HeJeJ10

2 pa3a B HeJeJ10

dusznyeckas KyJabTypa mno
NporyJike

1 pa3 B Hegemn10

1 pa3 B Hegem10

1 pa3 B Hegem10

1 pa3 B Henes10

Ilo3HaBaTeabHOE pa3BUTHE

1 pa3 B Hexemn10

3 pa3a B Hees110

3 pa3a B HeesI10

3 pa3a B Hefle/I10

3 pa3a B HeeJII0

-pacuiupenue opueHmupoeKu é
OKpYyJHcalowiem u pazeumue peuu

3 pasza 6 neoenio

1paze?2
Heodenu

- ¢ OUOAKMUYeCKUM Mamepuaiom

2 pasa 6 Hedenio

- CO cmpoumesibHbIM
mamepuaiom

1 pa3 6 neoenio

~O3HAKOMJIEHUE C OKpYHcarouwum

1 pa3 6 neoeno

1 pa3 ¢ neoenio

1 pa3 ¢ neoenio

1 pa3 ¢ neoenio

1 pa3 ¢ neoenio

-ghopmuposanue 3nemenmapnvix

MamemamuiecKux 1 pa3 ¢ neoenio 1 pa3 ¢ neoenio 1 pa3 ¢ neoenio 2 pa3sa 6 neoenio
npedocmagnenuii
Koncmpyupoeanue 1 pa3 ¢ neoenio 1 pa3 ¢ neoenio 1 pa3 ¢ neoenio 1 pa3 ¢ neoenro

1 pa3 6 neoenio

Pa3BuTHe peun

2 pa3a B HeJeJII0

1 pa3 B HeneJs10

1 pa3 B HeneJs10

2 pa3a B HeJeJIIo

2 pa3a B HeJeJIIo

Xy10KecTBEHHOICTETHYECKOE
pa3BuTHE

2 pa3a B HeJeJII0

4 pa3a B HelleJII0

4 pa3za B HeJeJII0

4 pa3a B HeJeJII0

6 pa3 B HemesI10

6 pa3 B Henen10

-u3o0bpazumensHoe UCKYCCHGo

1 pa3 ¢ neoenio

1 pa3 ¢ neoenio

1 pa3 ¢ neoenio

2 pasa 6 nedenio

2 pas3 6 neoenro

(pucosanue)

-JlenKa 1 pa3 ¢ neoenro 1 pa3 ¢ 2 neoenu 1 pa3 ¢ 2 neoenu 1 pa3 ¢ 2 neoenu 1 pa3 ¢ 2 neoenu 1 pa3 ¢ 2 neoenu
-annauKayus 1 pa3 ¢ 2 neoenu 1 pa3 ¢ 2 neoenu 1 pa3 ¢ 2 neoenu 1 pa3 ¢ 2 neoenu 1 pa3 ¢ 2 neoenu
-My3bIKa 2 pa3sa 6 neoenio 2 pasa 6 neoenio 2 pasa 6 neoenio 2 pasa 6 nedenio 2 pa3sa 6 neoenio

2 pasa 6 neoenio

HToro B Hegenro:

10
HOJI B
HEeAEJI0

10
HOJ
B HeIeJII0

11
HOJI B
HEeAEJTH0

11
HOJ
B HeJeJTI0

13
HOJI B
HeAeJTH0

14
HOJ
B HeeJII0

5




OﬁpaSOBaTe.ﬂbHaﬂ AeATCJIbHOCTDb B X01€ PC’KUMHBIX MOMECHTOB

YTpeHHsISI THMHACTHKA esKeTHEBHO e:KeTHEBHO e:KeTHEBHO e:KeTHEBHO eKeTHEBHO €KeTHEBHO
KoMmiekchl 3aKaInBaOIIAX
e’KeTHEBHO e’KeTHEBHO e’KeTHEBHO e:KeTHEBHO eKeTHEBHO e;KeTHEBHO
nmpouenyp
I'mruenuyeckmne npoueaypsl esKeTHEBHO e:KeTHEBHO e:KeTHEBHO e:KeTHEBHO eKeTHEBHO €KeTHEBHO
CuryaTuBHbI€e Oeceabl NPU
NMPOBeICHUM PEKUMHBIX e;KeTHEBHO e:KeTHEBHO e:KeTHEBHO e;KeTHEBHO esKeTHEBHO e’KeTHEBHO
MOMEHTOB
YrteHne Xya0xecTBeHHOM
e’KeTHEBHO e’KeTHEBHO esKeTHEBHO e;KeTHEBHO eKeTHEBHO esKeJTHEBHO
JIUTEPaTyphbl
HdexypeTBa esKeTHEBHO esKeTHEBHO esKeTHEBHO esKeTHEBHO esKeJHEBHO esKeHEBHO
IIporyaku esKeJTHEBHO esKeTHEBHO esKeTHEBHO esKeTHEBHO esKeHEBHO esKeHEBHO
CaMocToAT eJIbHAS AesITeJbHOCTD JeTe i
Hrpa esKeTHEBHO esKeTHEBHO esKeTHEBHO esKeTHEBHO esKeJHEBHO esKeTHEBHO
CamocTosiTeIbHAS
JOeTeIbHOCTH JIeTeil B IeHTpax esKeTHEeBHO esKeTHEBHO esKeTHEeBHO esKeTHEBHO esKeJHEBHO esKeJHEBHO
pa3BuTHS







